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Patienten im Rehabilitationszentrum fir Kinder und
Jugendliche Affoltern am Albis (RZA)

 cerebral palsy
mortopaedic conditions.

= developmental disability

 brain dysfunction, non-traumatic
= stroke

= neuro conditions, excl CP

= brain dysfunction, traumatic

= congenital disorders

= major muktiple trauma

wother disabling impairments.

= amputations, arthritis, and cardiac
= pain syndrome

The hospital of the
Eleonore Foundation

Besonderheiten beim kindlichen SHT

— Verhaltnis Kopf/Kérpervolumen grosser
— mehr SHT ausgesetzt

— Gehirn weniger myelinisiert — vermehrt
Shearing injuries

— Schédelkalotte dinner —
zerbrechlicher

— NG/Séaugling Subarachnoidalraum
weiter — Hirnverletzung durch
Erschitterung im inneren der
Schéadelhdhle beglinstigt

—Kleinkindesalter: vermehrter cerebraler
Blutfluss: gréssere blutverlust in
Verhéltnis — Risiko Hypovolamie/
Schock

(Bidquelewwwsecuratot co.uk/images/edtor proporton 1)
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Coup - Contrecoup Mechanismus

Abb.9 Der »Contre-Coupe: Beim Aufprall wird die Erschiitterungswelle von der gegen- |
iberliegenden Schadelwand zuriickgeworfen. [
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primare cerebrale Verletzungen

—fokale Verletzung z.B. durch
Kontusion (Quetschung) oder
Penetration (Stich)

—linienférmig Frakturen

NORMAL SHEARING POST-TRAUMA
AXON OF AXON CONDITION

—Impressionsfrakturen s
—Schédelbasisfrakturen
—Komplikationen: on
—HN-Verletzungen Gelibody p

74

—Meningitis, Liquorfistel  nuen ool
—Brems- und Scherkréfte fiihren zu ’ / )'}1 /
diffusen Schéden oft auch weit
entfernt von der priméren Kontusion:
shearing injuries
—diffusen Verletzung der Axone
—multiple punktférmige Blutungen

Focesappied o Nouronal (oran
brain cause @ cel) death results
ot and toar
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Einklemmungsgefahr
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Traumatische Hirnverletzung (SHT)

Priméren Verletzungen
Haut, Schadel, Gefasse, Hirngewebe,
Nerven, Hamatome
Sekundaren Verletzungen
Hirndruck und Hirnédem
Tertidren Verletzungen
Kompressionen mit Ischamie (Anstieg
des intrakraniellen Drucks und
Abnahme des Perfusion Drucks)

Neur Folgep!

Gesundheit
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Einteilung Schweregrad der Schadelhirntrauma

|
Tab. 1: Definition des Schweregrades eines

Schédelhirntraumas (SHT).

Schweregrad des SHT GCs
Leicht 13-15
Mittel 9-12
Schwer 3-8
Tab. 3: AAN-Grad des leichten Schadelhirntraumas [7]. e ol e psshen i
Grad1 i D ienti it, kein il rl P dauern <15 min
Grad 2 i D ienti it, kein il dauern >15 min

Grad3 Bewusstseinsverlust
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Aktuelle Einteilung der Bewusstseinsstérung

COMA

LINICAL| TESTING PARA-CLINICAL TESTING

BRAIN DEATH  VEGETATIVE/UNRESPONSIVE  CLASSICAL LOCKED-IN  FUNCTIONAL LOCKED-IN

MINIMALLY CONSCIOUS STATE

MCS- (non-reflex movements)
1

MCS+ (command following)
'

v
Emergence from MCS (communication)

SEVERE DISABILITY
i

v
GOOD RECOVERY
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Evas Weg
zurtckins Leben

Vulnerabilitat versus Plastizitat
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Sprachentwicklung: Verhdrer

... der weisse Neger Wumbaba
... der weisse Nebel wunderbar

as wohnt as Fraueli z‘America ...
as wott es Fraueli z‘Marit gaa ...

Syllabary

Axel Hacke 2006
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Basalganglien
Start & Stop
Bewegungswechsel

SMA/Area6
Bewegungsauswahl \

M1/Aread
Muskelaktivierung

Assoziationscortex
Auswahl von Vorlagen
und Bewegungszielen

Interne Steuerung
gelernte Bewegung

PMC/Area6 %)
Bewegungsauswahl Intermedires
Externe Steuerung Cerebellum

SsnsomoKoppaiing Vorbereitung von
Motflkrogramme} Bewegungsmustern

Laterales Cerebellum
Vorbereitung von
Bewegungsmustern Somatosens.

Afferenzen

Primary motor from body
cortex
Perceptions and memories \ Primary somatosensory

are translated into plans and
actions by the frontal lobes

Primary auditory cortex
Auditory information

Primary visual cortex
(mostly on inner surface)

(©) SHILDREN'S HosPTAL Carlson, Physiology of Behaviour, 1994

International classification of functioning, disability
and health (ICF-CY)

Gesundheitsproblem (Gesundheitsstorung oder Krankhelt) | 8 B
g Disaoiny "
T i 1 e,
Korperfunktionen o Partizipation
und-strukturen. | < AREMItEten > b | s
N 1 [ Yo
Unetiaktoren personenbezogene
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Maguire et al. PNAS#2000

Principles of senso-motor learning
for enhancing neuroplasticity

= Dose dependent (practice pays!)
= Repetition with variation

W Task specific

= Meaningful activity

= Motivational

m Active participation

 Feedback of performance

® Enriched environment

Bernstein, The coordination and regulation of
movements, Pergamon, New York 1967
— Winstein, Phys Ther 1991
CHILDREN'S HOSPITAL Kwakkel et al., Stroke 2004
2URICH Trived et al., Pediatr Neurol 2007

Therapieprogramm wird individuell angepasst
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Steuerung Reha - Prozess

Gefasse: IRR, RP, PUD + Fam. Umfeld?
+ Probleme «  Umwelt?

* Zwischenziele
* Massnahmen

Erwartungen
e sWome Kitoce e _
¢ Ziele
Partizipationen + Wohnen
Aktivititen « Schule/Arbeit
Funktion/Struktur * Freizeit

Haufige unsichtbaren Veranderungen

—Entwicklungsriickstand / Regression
—(Klein-)kindliches Verhalten

— Affektive Veranderungen
—Emotional labil und Gberempfindlich.
Frohlichkeit, Lachen, Weinen, Trauer und Wut
liegen nahe beieinander
—Verhaltensveranderung durch
Stirnhirnschadigung

—Verhéltnis zur Umwelt
—Kinder kommen mit ihrer Umgebung nicht mehr

zurecht
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Haufige unsichtbaren Veranderungen
» mein Kind ist nicht mehr so ist wie vorher*

Personlichkeit
—Feinabstimmung psychischer Prozesse ist gestort
—Personlichkeit wirkt ,grobkdrnig” bis hin zu
Wesensveranderungen

Verlangsamung
—Alles braucht mehr Zeit, alles geht zu schnell

—Umstellfahigkeit
—kleben an Gleichem und Gewohntem

—Antrieb
—Kind kommt nicht vom Fleck
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Frontalhirnsyndrom (gestérte Exekutivfunktionen)
,Vollgas und Vollbremse*

Minussymptomatik Plussymptomatik

—Antriebsschwéche —Distanzlosigkeit

— Geflihlsarmut —Fehlendes Schamgefiihl

—Passivitat —Fehlende Wahrnehmung ihrer
Wirkung

—Fehlende Synchronizitat des
sozialen Verhaltens

—Fehlende Impulskontrolle
(Sexualitat/Aggressivitat)

—Fehlende Krankheitseinsicht

—Mangelndes Lernen aus
Fehlern
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Premorbid prevalence of ADHD and development of
secondary ADHD after closed head injury.

Gerring et al. 1998 J Am Acad Child Adolesc Psychiatry. 1998

ADHD vor s- SHT

—in 20 % einer Gruppe
von 89 Kindern

ADHD nach s- SHT

—in 15 von 80 (19%)
Kindern
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Eine spezielle Schule fir Kinder mit
speziellen Bediirfnissen in speziellen Situationen

Rehabilitation
von Erwachsenen

Rehabilitation
Von Kindern

back to work
sindustrial Zurlick zur
rehabilitation” Schule
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Nachsorge: neuropsychologisch/arztliche Verlaufskontrollen!
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Hirnverletzungen
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